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Endlich im Job ankommen

Der Arbeitsvertrag ist unterschrieben, Sie freuen sich auf die neue
Herausforderung. Damit die Probezeit gelingt, suchen Sie nach
einer individuellen Beratung, die bei der Einarbeitung und dartber
hinaus unterstttzt. Das berufsbegleitende Coaching gibt Ihnen
die Méglichkeit, mit Ihnrem Coach im persdnlichen Zweiergesprach
wichtige Weichen zu stellen, um erfolgreich im Job zu bleiben.

Die Probezeit erfolgreich meistern

1. Bereit fur die Arbeitswelt: Anforderungen im Arbeitsalltag
bewaltigen.

2. Ausbau sozialer Kompetenzen, Starkung der Motivation:
Vorhandene Starken reflektieren und stabilisieren.

3. Zielorientierte Kommunikation: Konflikte und (fach-)
sprachliche Herausforderungen meistern.

4. Zeit- und Selbstmanagement: Kernaufgaben erkennen,
Routinen beherrschen und Prioritaten setzen.

Melden Sie sich jetzt an

Die Module sind frei wahlbar. Insgesamt kénnen Sie 48 Coaching-
einheiten (CE) a 45 min in 6 Monaten absolvieren. Fiir Arbeitsu-
chende ist die Finanzierung mit AVGS (nach § 45 Abs.1 Satz 1 Nr.
5 SGB Ill) moglich. MaBnahme-Nr.: 962/91/20. Das Coaching
findet je nach Zielsetzung im Unternehmen oder bei CQ statt.
Auch eine Online-Variante ist méglich.

Termine erfolgen nach Absprache, laufender
Einstieg ist moglich.

Max. Teilnehmerzahl: 1
Wir sprechen Deutsch, we speak English, nous parlons Francais,
hablamos Espariol, du =l dslll ¢ IS5 =0

WhatsApp Beratung: 0151 15676204
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