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Seminarort:  
 

Termine: 

Körpersprache lesen und interpretieren 
 

Workshop / 8 Stunden inklusive Pausen (alternativ 2 Tage Intensivtraining) 
 

Sie erfahren die wichtigsten „Vokabeln“ der Körpersprache für Interviews, Mitarbei-

tergespräche, Präsentationen und mehr. Sie erleben, wie Ihre Körpersprache auf an-

dere wirkt, warum Sie in manchen Gesprächen überzeugen und in anderen schei-

tern und wie Sie nonverbale Signale Ihrer Gesprächspartner erkennen und interpre-

tieren. Nach diesem Workshop können Sie auch erfolgreich kommunizieren, ohne 

etwas zu sagen.  
 

 Was Körpersprache ist und warum sie Ihre Worte überstrahlt 

 Wie nonverbale Ausdrucksweisen Ihre Gesprächsverläufe beeinflussen 

 In welchen Grenzen Sie Ihre Körpersprache wahrnehmen und steuern können 

 Was Sie bei der Interpretation der Körpersprache von anderen beachten müssen 

 Wie Sie Sitzordnungen und Sitzverhalten (auch von anderen) beeinflussen 

 Was Körperhaltungen, Körperbewegungen und Territorialverhalten bedeuten 

 Wie Arme und Hände (Gestik) sowie Augen und Mund (Mimik) verraten 

 Welchen Einfluss emotionale Wörter, rhetorische Figuren und Storys haben 

 Welche Kulturunterschiede Sie unbedingt respektieren sollten 

 

Kurzreferate, Videos mit Fallbeispielen, Einzel- und Gruppenübungen, Trainer- und 

Gruppenfeedback (Videoanalysen nur bei 2-Tage-Intensivtraining), Diskussion 
 

4 bis 10 Teilnehmer/innen  
 

Analysten, Finanzberater, Finanzproduktexperten, Fondsmanager, Führungskräfte, 

Juristen, Marketingexperten, Ökonomen, PR-Profis, Steuerberater, Strategieberater, 

Wirtschaftsprüfer und Vermögensverwalter, die in Gesprächen mit Mitarbeitern, 

Journalisten, Investoren und anderen Stakeholdern überzeugen müssen 
 

Mario Müller-Dofel 

 Zertifizierter Kommunikations- und Verhaltenstrainer (Univ.) und Coach (FH) 

 Medien-, Interview-, Gesprächsstrategie- und Präsentationstrainer 

 Interviewspezialist, u. a. mehr als 100 Interviews mit DAX-Vorstandschefs, Top-

Ökonomen und Spitzenpolitikern für Medien, seit 2000 Wirtschaftsjournalist 

 Davor Immobilien- und Finanzierungsvertrieb 
 

 Buchung für 1 bis 4 Personen:   590,00 Euro zzgl. MwSt. pro Person/Tag 

 Buchung für 5 bis 8 Personen:   530,00 Euro zzgl. MwSt. pro Person/Tag 

 Buchung für 9 bis 10 Personen: 490,00 Euro zzgl. MwSt. pro Person/Tag 

 Seminarunterlagen, Food & Drinks, Kamerapersonal/-technik inklusive 

 10 % Rabatt bei Buchung bis 3 Monate vor Seminartermin 
 

Bei DIALEKTIK for Business im Diplomatenviertel oder landesweit externe Räume 
 

Nach Vereinbarung 

  

 

http://dialektik-for-business.de/index.php/ueber-uns/team/mario-mueller-dofel

