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ZamyatSeminare

Training & Beratung

Zauberwelt der Suggestopadie — Kreative Seminarmethoden fir Trainings

Sie sind schon erfahren im Trainingsgeschéaft und haben eine Grundlage, nach der Sie
Ihre Seminare planen und durchfihren. Sie haben einen Fundus an grundlegenden
Seminarmethoden, setzen vielleicht auch zwischendurch Aktivierungen und Spiele ein.

Nun haben Sie das Bedurfnis, Ihr Repertoire an kreativen Seminarmethoden zu
erweitern und andere Anséatze von ganzheitlichen Trainings kennen zu lernen.

Im Seminar lernen Sie die Grundlagen der Suggestopédie kennen, einer ganzheitlichen
Lehr- und Lernmethode, die urspringlich von Dr. Lozanov zum Sprachlernen entwickelt

wurde.

Ihre Grundprinzipien und Methoden lassen sich jedoch auf alle Themen und Inhalte des
Lehrens und Lernens tbertragen. Sie kdnnen auch einzelne Elemente verwenden, ohne
immer den klassischen suggestopadischen Kreislauf zu durchlaufen.

Allerdings bietet dieser mir seit vielen Jahren ein einfaches Gerust, an dem ich mich bei
meiner Seminarplanung orientieren kann.

Mehr als um einzelne Methoden geht es auch um eine bestimmte Grundhaltung: der
Blick darauf, ob in allen Phasen eines Seminars multisensorisch gearbeitet wird, das
bedeutet, alle Lerntypen berlcksichtigt werden. Damit Lernen optimal und effektiv
maoglich ist.

Ebenso wichtig sind die Lernatmosphare und die korperliche, psychische und geistige
Einstimmung der Teilnehmer. Auch diese werden in der Suggestopadie berlcksichtigt.
Gleichzeitig fordern suggestopéadisch gestaltete Trainings den Spal3 und die Leichtigkeit
beim Lernen — bei den Teilnehmern und Trainern gleichermaf3en.

Im Seminar

Im Seminar werden wir gemeinsam alle Seminarphasen durchlaufen und zu jeder
Phase verschiedene kreative Seminarmethoden kennen lernen und erleben. Die
Methoden werden mit Inhalten prasentiert, die wichtige Grundlagen fur alle Trainer sind.

Inhalte

Der Suggestopédische Kreislauf
Grundelemente der Suggestopadie
Kreative Seminarmethoden
Ganzheitliches Lehren und Lernen
Multisensorisches Lernen

Lerntypen




Lernspiele
Methoden

Kreative Seminarmethoden

Energieaufbautibungen und Spiele

Fantasiereisen und Entspannung

Lernkonzert

Lernlandschatft

Bewegungslernen

Methoden zur Einfihrung und Erarbeitung von Themen
Methoden zur Wiederholung und Integration

Ganzheitliche Trainings bertihren Kérper, Geist und Seele. Es gibt tausend
Mdglichkeiten, Trainings lebendig und nachhaltig zu gestalten, so dass Trainer und
Teilnehmer mehr Spal3 haben und Lehren und Lernen leichter und effektiver werden.
Das Seminar wird zum packenden Spiel, das Gelernte wird im Alltag umgesetzt.

An diesem Wochenende garantiere ich lhnen

das Kennen lernen von neuen, auRergewohnlichen Seminarmethoden
viel Spal3 bei der Durchfiihrung
einen hohen Gewinn flr lhre zuktnftigen Teilnehmer

Termin: 27.-28. 10. 2007

Ort: 50670 Koln, Mercure Hotel, Friesenstr. 44- 48

Kosten: 350,- € zzgl. 19% Mwst., incl. Pausengetranken und Imbiss. Sie erhalten
ausfuhrliche Seminarunterlagen.

Anmeldung bei:
/r'\_

ZamyatSeminare

Training & Beratung

Zamyat M. Klein Tel.: 02206 — 81767 eMail: info@zamyat-seminare.de
Breideneichen 4 Fax: 02206- 68 95 www.zamyat-seminare.de
53797 Lohmar Mobil: 0163- 43 96 870

Weblog: http://kreativegeisterwecken.typepad.com/



