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Rhetorik-Training  
für Frauen
Nutzen Sie Ihre kommunikativen Fähigkeiten:
Frauen- und Männersprache: Warum wir uns oft nicht verstehen
Kleine Gesten, große Wirkung: Souveräner auftreten durch die richtige Körpersprache
Ausdrucksstark argumentieren: Schlagfertigkeit und die Macht der Wörter
Umgang mit Kritik: Keine Angst vor schwierigen Gesprächen
Harmonie ist nicht alles: Situationen, in denen Kampfgeist gefragt ist

Drei gute Gründe für Ihre Teilnahme:

1.

2.

3.

Sie lernen, die Instrumente der Rhetorik  
gezielt einzusetzen und erweitern  
Ihr Sprachrepertoire.

Sie steigern Ihre Kompetenz durch einen  
erfolgssicheren Argumentationsaufbau.

Sie erkennen typisch  
weibliche Kommunikationsfallen.

Ihr Extra: 
Jede Teilnehmerin erhält das aktuelle Buch  
von Dr. Reni Berg: „Ich sein – Mut zum ich“

ikotes Verlag ISBN 978-3-941626-08-9

Intensiv-Workshop am dritten Tag (separat buchbar)

„Entwickeln Sie Ihren eigenen rhetorischen Stil“

 www.iir.de/rhetorik Infoline: 02 11/96 86 – 34 37

www.euroforum.de/newswww.twitter.com/leading_live www.facebook.com/euroforum.de



Beachten Sie auch unsere Rabatte für Gruppenbuchungen!

Besuchen Sie die Veranstaltung mit einem oder mehreren Kollegen! 
Der zweite Teilnehmer aus Ihrem Unternehmen erhält 10%, der dritte 15% Rabatt!

Name

Position/Abteilung

E-Mail

Telefon Fax

Firma

 

Anmeldung erfolgt durch

Position

Anschrift

Die Euroforum Deutschland SE darf mich über verschiedenste Angebote von sich, Konzern- und 
Partnerunternehmen wie folgt zu Werbezwecken informieren:     
Zusendung per E-Mail:    Ja   Nein      Zusendung per Fax:   Ja   Nein

www.iir.de/direkte-anmeldung 
oder ausfüllen und faxen an: 0211/9686–4040

Ja, ich nehme teil
Frankfurt

	� vom 2. bis 4. Juli 2014, Preis € 2499,– � (P2400346M013)
	 am 2. und 3. Juli 2014, Preis € 1999,–� (P2400346M012)

	 Hotel Savigny Frankfurt City MGallery
	 Savignystraße 14-16, 60325 Frankfurt,Telefon: +49 (0) 69/75 33-0 

Das Tagungshotel lädt die Teilnehmer am Abend des ersten  
Seminartages herzlich zum Umtrunk ein.

Hamburg
	� vom 20. bis 22. August 2014, Preis € 2499,– � (P2400347M013)
	� am 20. und 21. August 2014, Preis € 1999,–� (P2400347M012)

	 Lindner Park-Hotel Hagenbeck
	 Hagenbeckstraße 150, 22527 Hamburg, Telefon: +49 (0) 40/80 08 08–100

Das Tagungshotel lädt die Teilnehmer am Abend des ersten  
Seminartages herzlich zum Umtrunk ein.

	 Ich möchte meine Adresse wie angegeben korrigieren lassen. 	
[Wir nehmen Ihre Adressänderung auch gerne telefonisch auf: 0211/9686–3333.]

Geburtsjahr

Zusätzliche Programm-Informationen finden Sie unter: 

www.iir.de/rhetorik
Jetzt schnell und

bequem online

anmelden!

Datum, Unterschrift

Inhalt
Unschlagbar statt unscheinbar – Nutzen Sie Ihre kommunikativen Fähigkeiten
 �Bloß keine Bescheidenheit – Fordern Sie ein, was Ihnen zusteht!
 �Frauen- und Männersprache: Warum wir uns oft nicht verstehen

Kompetent auftreten mit Mimik und Gestik
 �Warum nonverbale Signale wichtig sind
 �Souveräner auftreten durch richtige Körpersprache

Die Kraft Ihrer Stimme
 �Stimmübungen für einen kompetenten Klang
 �Wie Sie Ihre Präsenz und Ihren Wirkungsgrad erhöhen

Schlagfertigkeit und die Macht der Wörter
 �Kommunikationstechniken für jede Situation
 �Wölfin unter Wölfen: Tipps und Tricks, um nicht unterbrochen zu werden

Lampenfieber ist Ihr Verbündeter! – Angst in positive Energie umwandeln
 �Strategien für die Praxis: Positive-Affirmations-Technik & Co.
 �Die gezielte Vorbereitung, um Redeangst zu überwinden

Konfliktgespräche und der Umgang mit Kritik
 �Trennen Sie die Sach- und Beziehungsebene
 �Die „richtige“ Reaktion auf verbale Attacken

Strategien für Situationen, in denen Ihr Kampfgeist gefragt ist
 �Harmonie ist nicht alles: Warum Sie manchmal auch aggressiv sein dürfen
 �Männliche Machtspiele in der Kommunikation durchschauen

Intensiv-Workshop am 3. Tag: Entwickeln Sie Ihren eigenen rhetorischen Stil
Vertiefen Sie anhand von Übungen und Coaching das erlernte Wissen und trainieren Sie eigene Praxisfälle.

»Wenn Du Deinen 
persönlichen Auftritt 
optimieren möchtest,  
dann besuche das Seminar!«
A. Gehrmann, Evonik Industries AG

Ihre Trainerin 

Dr. Reni Berg, Stimmthera-

peutin und Sprechtrainerin, 

hält seit vielen Jahren Kom

munikations-Trainings und 

Einzel-Coachings für Fach- 

und Führungskräfte. Sie verfügt über um-

fassende Erfahrung in der Durchführung 

von Trainings zu Stimmwirkung, Körper-

sprache und Rhetorik, trainiert Sprecher 

von ARD und ZDF für Funk und Fernsehen 

und lehrt an der Universität Frankfurt. Ehe-

malige Teilnehmerinnen bewerten sie mit 

„sehr gut“ und schätzen ihre praxisnahe 

und engagierte Art.
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